
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Medi MTM kompresivni rukavi i čarape za limfedem i lipedem  

Rukavi i čarape izrađene po individualnim mjerama i potrebama pacijenta  

Made to measure odnosno kompresivni rukavi i čarape rađene po individualnim mjerama 

pacijenta su danas zlatni standard u limfnoj terapiji. Mjere uzima ljekar specijalista, pod 

pritiskom i bez. Proizvodi su pleteni tehnikom ravnog pletenja, time se postiže snažnija radna 

kompresija i veda stabilnost tkanine, koja ne dopušta širenje otoka. Sa odgovarajudim ravno 

pletenim kompresivnim odjevnim predmetom (hulahopka, natkoljena čarapa, rukavica itd...) 

se postiže adekvatno terapeutsko djelovanje koje podrazumjeva radnu kompresiju, mikro 

masažu i stabilnost tkanine. Elastičnost ovih proizvoda mora biti ista kao kod kratko 

elastičnih zavoja, te ona se može postidi samo ravno pletenim kompresivnim odjevnim 

predmetom.  

Djelovanje ravno pletenih odjevnih predmeta: 

 Smanjuje edem, tako što pomjera višak tečnosti iz međuprostornog tkiva.  

 Smanjuje pritisak na vene. 

 Umanjuje količinu limfe u međuprostornom tkivu. 

 Povedava produkciju limfe. 

 Povedava kapacitet transportovane limfe.  

 

 



Indikacije:  

Kompresivna klasa I  

 Medicinske indikacije: Edem, nastao kao rezultat neaktivnosti (neurološki deficit), 

rani AOD (arterijska okluzivna bolest), srčane komorbidnosti, Sudeckova artrofija, 

pacijenti koji boluju od reumatizma, komplikacije usljed dijabetesa.  

 Indikacije povezane sa pacijentom: fizička onesposobljenost.  

Kompresivna klasa II  

 Limfedem ruke I-II stepena. 

 Limfedema I stepena. 

 Lipoedem I-II stepena bez edema i znakova limfostaze (znakovi limfnog saljevanja u 

određenim regijama tijela). 

Kompresivna klasa III  

 III stepena limfedema, bez sekundarnih oboljenja 

 Limfedem II stepena 

 Lipedem II stepena   

Kompresivna klasa IV  

 Limfedem III stepena  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kontraindikacije:  

Apsolutne kontraindikacije:  

 Napredna periferno arterijska okluzivna bolest. 

 Edem povezan sa zatajenjem srca  

 Septički flebitis  

 Phlegmasia coerulea dolens 

 Skleroderma 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Relativne kontraindikacije  

 Erysipelas 

 Intolerancija kompresivnog materijala  

 Teška senzitivnost udova 

 Dijabetes melitus  

 Primarni hronični polyatritis 

Rizici i nuspojave  

 Ravno pletene kompresivne čarape koje ne odgovaraju adekvatno po veličini i 

mjerama, mogu dovesti do nekroze tkiva, poremečaja pritiska na perifernim nervima 

i duboke venske tromboze.  

 



Indikacije za kompresivne jastučide  

Kompresivni jastučidi se koriste namjenski u regijama kao što su zglobovi, poleđina stopala i 

ruku, kako bi efektivnije rasporedili pritisak. Jastučidi se prave od silikona i pjene, mogu biti 

individualno izrađeni i podešeni. Jastučidi se mogu ubaciti u namjenske džepove ili samo u 

kompresivni odjevni predmet.  

 

 

Modeli Mediven MTM  

Mediven 550 za noge i ruke  

Pruža maksimalnu stabilnost tkanine i bezbroj varijacija – namjenjena za edem do III 

stepena.  

 Zahvaljujudi stabilnosti tkanine medi 550 postiže najjaču radnu kompresiju.  

 Dostupan je u bezbroj varijacija, individualno se prilagođava potrebama svakog 

pacijenta.  

 Moderan dizajn, dostupne su u 10 različitih boja i 3 moguda dezena.  

 

Mediven Mondi  

Udobno i efikasno – namjnjeno za edem do II stepena.  

 Tkanina posjeduje antibakterijska svojstva, te zbog toga je idealna za pacijente sa 

hroničnim ranama i atopičnim dermatitisom. 

 Dostupan je u različitim kombinacijama, te se može individualno prilagoditi 

potrebama svakog pacijenta.  

 Moderan dizajn, dostupne su u 10 raličitih boja.  

 


